
 
 

Je vous propose un espace de travail et de réflexion autour des 
difficultés que votre métier de psychomotricien peut rencontrer. 

• Analyse des situations  

• Appréhensions, peurs, craintes 

• Gérer ses émotions, difficultés, intuitions 

• Gérer les émotions du patient ainsi que les 
accompagnants (parents, famille…) 

• Relation avec les réseaux prescripteurs 

Nous aborderons ensemble les aspects émotionnels et psychologiques du 
patient et du praticien en favorisant le partage d’expériences entre 
praticien.nes. 

 

Engagement sur 3 séances.  
Le groupe se tiendra à partir de 3 praticien.nes 

 
Inscription par mail ou téléphone. 

 
 

Valérie Brüggemann 
 

Psychothérapie et Supervision 

La relation aux patients 
 

en psychomotricité 

II 

Dates 

De 8h30 à 12h30 pour 4 
participants et jusqu’à 11h30 pour 3 

participants 

 

Vendredi 19 janvier 2024 

Vendredi 15 mars 2024 

Vendredi 26 avril 2024 

Vendredi 14 juin 2024 

  

Lieu 

Cabinet 

2, rue Guillaume de Bois Nivard 

78640 Neauphle le Château 

 

Tarif 

90€ par séance 

 

 

Informations 
pratiques 

Comment gérer les difficultés 
relationnelles, émotionnelles et 

psychologiques? 

Valérie Brüggemann 
06.81.69.08.40 

 
cabinet@valeriebruggemann.fr 

 
Déclaration d’activité enregistrée sous le n° 11 78 83 056 auprès du Préfet de la region Ile de France 

 
 
 
 


