Supervision

de groupes

Valérie Briiggemann
Psychothérapie et Supervision

Je vous propose
un espace de travail et de réflexion accueillant et

sécurisant afin de :

spécifier la problématique avec votre client.e / patient.e
examiner les liens transférentiels conscients et inconscients
mettre en relief les phénomeénes de résonnance liés a votre
propre histoire et aiguiser votre posture

redynamiser vos ressources et étayer vos compétences
préciser votre cadre et votre déontologie, notamment pour
les jeunes thérapeutes en cours d’installation

Groupe de 3 a 4 personnes

Thérapeute de I'Etre

Psychothérapie intégrative —Thérapeute du deuil —
Sexothérapie — Supervision

ETAPE (psychothérapie multiréférentielle)

INDIGO Formations (psychothérapie intégrative — sexothérapie)
ACORPSDENSE (Gestalt thérapie)

QUIETUDE DE L'ETRE (Présence — Conscience — Energie)

IFGT (supervision)

Formation

En exercice depuis 2009

www.valeriebruggemann.fr

cabinet@valeriebruggemann.fr
06.81.69.08.40
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Psycho praticien.nes
Psychologues
Psychothérapeutes

Hypnothérapeutes
Gestalt thérapeutes

9  Sessions de
HEHH  o9haish

Vendredi 22 mai 2026
Vendredi 19 juin 2026
Vendredi 11 septembre 2026
Vendredi 16 octobre 2026
Vendredi 13 novembre 2026
Vendredi 11 décembre 2026
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Le Mas d’Aurumy
77 avenue Alexandre Philip
13710 Fuveau
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95 € / session
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